
2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

比賽日期：2022 年 9 月 4 日     比賽項目：(上午賽程) 

比賽地點：大環山游泳池 

熱身時間：上午 9:00am  比賽時間：上午 9:30am 

項目 年齡 女子 項目 年齡 男子 

1 11 歲 50m 背泳 2 11 歲 50m 背泳 

3 12 歲 50m 背泳 4 12 歲 50m 背泳 

5 13 歲 50m 背泳 6 13 歲 50m 背泳 

7 14 歲及以上 50m 背泳 8 14 歲及以上 50m 背泳 

9 11 歲 50m 蛙泳 10 11 歲 50m 蛙泳 

11 12 歲 50m 蛙泳 12 12 歲 50m 蛙泳 

13 13 歲 50m 蛙泳 14 13 歲 50m 蛙泳 

15 14 歲及以上 50m 蛙泳 16 14 歲及以上 50m 蛙泳 

17 11 歲 50m 蝶泳 18 11 歲 50m 蝶泳 

19 12 歲 50m 蝶泳 20 12 歲 50m 蝶泳 

21 13 歲 50m 蝶泳 22 13 歲 50m 蝶泳 

23 14 歲及以上 50m 蝶泳 24 14 歲及以上 50m 蝶泳 

25 11 歲 50m 自由泳 26 11 歲 50m 自由泳 

27 12 歲 50m 自由泳 28 12 歲 50m 自由泳 

29 13 歲 50m 自由泳 30 13 歲 50m 自由泳 

31 14 歲及以上 50m 自由泳 32 14 歲及以上 50m 自由泳 

33 階梯 4X50 四式接力 34 階梯 4X50 四式接力 

35 階梯 4X50 自由泳接力 36 階梯 4X50 自由泳接力 

☆ ：接力需按 11 歲、12 歲、13 歲、14 歲以上各 1 人，每個團體限 1 隊或 

☆ ：接力隊可以歲數總和不多於 50 歲，即 2 名 12 歲加 2 名 13 歲或自由組合，14 歲及

14 歲以上皆作 14 歲論。 

☆ 接力隊需在該項比賽前半小時交接力名單，只接受獲邀團體參加，每單位 1 隊。 

☆ 13 歲及以上參加者、工作人員、領隊、教練需有接種疫苗，及附合進入泳池之相關

要求，否則不獲參加資格，所交款項亦不會退還。 

比賽規則：高級組 

(1) 年齡：以比賽當天計算 

(2) 比賽採用國際泳聯規則 

(3) 比賽獎勵前四名 

(4) 曾在 2020 至 2022 年曾參加泳總 D1 及 CHAMPION 比賽的不能參加 

(5) 證書 10 元/張(前八名為名次證書，其餘參加證書，有成續) 

報名費：65 元/每項(每人限報 2 項個人項目)120 元/每項接力 

8 月 20 日截止報名，查詢 68717728 林先生 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 1 女子 11 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 俞灼昀 個人 00:42:91 

2 彭妙可 九龍城 00:43:00 

3 張綽琛 白豚 00:44:00 

4 胡樂 太平洋 00:45:00 

5 李沅珈 DWA 01:11:00 

6 馬綽彤 傲天  

7 韓采穎 DWKT  

8 朱上恩 迪泳會  

9 陳梓塋  大埔  

10 馮凱蕾 大力  

    

項目 2 男子 11 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 Lam Max Jaden 太平洋 00:40:00 

2 Au Chung Hei 太平洋 00:40:00 

3 李昊庭 白豚 00:40:00 

4 張洛謙 瀛游 00:41:00 

5 韋晉庭 觀塘 00:43:00 

6 曾博識 觀塘 00:44:00 

 林子朗 優駿 00:45:00 

7 梁家豪 觀塘 00:47:00 

8 蘇家昊 白豚 00:50:00 

9 鄧子場 智健 00:50:00 

10 陳廷謙 智健 01:00:00 

11 何頌朗 觀塘  

12 戴楚峻 DWA KP  

13 杜天澤 DWA KP  

14 劉峻亨 DWA KP  

15 鄭緯騏 DWA KP  

16 林卓賢 DWKT  

17 冼宥行 DWKT  

18 蔡兆鋒 小精英  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 2 男子 11 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

19 陳思宇 河畔  

20 鄭至翊 河畔  

21 伍玄哲 河畔  

22 蘇宏軒 大力  

    

項目 3 女子 12 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 方鄯嘉 個人 00:39:00 

2 張凱澄 瀛游 00:40:00 

 謝凱琳 優駿 00:40:00 

3 蔡采恩 太平洋 00:43:00 

4 楊寶珺 智健 00:50:00 

5 譚靜翹 智健 00:50:00 

6 林在熙 傲天  

7 何芍穎 觀塘  

8 盧卓兒 觀塘  

9 施亞澄 觀塘  

10 卓希瞳 DWKT  

11 江逸晴 DWKT  

12 蔡淘茵 小精英  

13 杜泓澄 河畔  

14 周懿晴  大埔  

    

項目 4 男子 12 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 李騖 觀塘 00:36:00 

2 黃日朗 觀塘 00:37:00 

3 李澤昇 泳能 00:37:00 

4 金凱文 九龍城 00:37:00 

5 黃諾言 泳能 00:38:00 

6 黃朗程 個人 00:39:08 

7 劉永炫 太平洋 00:40:00 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 4 男子 12 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

8 何祉滔 白豚 00:40:00 

9 陳梓康 DWA 01:11:00 

10 刘众一 DWA 01:11:00 

11 劉智淳 太平洋  

12 吳俊銘 觀塘  

13 劉澔霖 DWKT  

14 胡孝一 迪泳會  

15 呂灝庭 白豚  

16 施正楷 白豚  

17 陳泓靖 小精英  

18 朱睿天 河畔  

19 文靖喬 九龍城  

20 劉梓諾 九龍城  

21 馬晫林 大力  

22 曹逸 大力  

    

項目 5 女子 13 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 李詠彤 優駿 00:40:00 

1 陳詠浠 傲天  

3 方顥澄 大力  

    

項目 6 男子 13 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 林澤禾 太平洋 00:34:00 

2 胡尚言 智健 00:50:00 

3 陳梓然 DWA 01:11:00 

4 李曦藍 毅智  

5 張睿翹 觀塘  

6 周喆  DWA KP  

7 雷鏊 DWA KP  

8 林政皓 DWA KP  



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 6 男子 13 歲 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

9 林奕熙 DWKT  

10 陳堯熙 大埔  

11 丁寶麟 九龍城  

12 杜柏陶 九龍城  

    

項目 7 女子 14 歲及以上 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 陳靖淇 優駿 00:35:00 

1 顧曉琳 泳能 00:37:99 

2 許心喬 瀛游 00:38:00 

3 陳善柔 智健 00:50:00 

4 林詩晴 泳能 00:55:00 

5 區曉嵐 SDL  

6 王海融 DWA KP  

7 徐欣玥 DWA KP  

8 曾采錡 DWKT  

9 姚希蔚 大埔  

10 曾雪瀅 大力  

11 林樂晴 大力  

    

項目 8 男子 14 歲及以上 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 吳卓桁 泳能 00:31:50 

2 蘇栢恒  泳能 00:32:50 

3 胡溱 太平洋 00:33:00 

4 文卓楠 KCD 00:33:00 

5 劉旭逸 瀛游 00:34:00 

6 沈鈞皓 泳能 00:38:00 

7 梁偉樂 智健 00:50:00 

8 陳樂然 智健 00:50:00 

9 朱梓滔 智健 00:50:00 

10 譚鎮彥 智健 00:50:00 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 8 男子 14 歲及以上 50 米背泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

11 林然哲 DWA 01:11:00 

12 岑嶺峯 SDL  

13 王立言 DWA KP  

14 黃子謙 DWA KP  

15 黃朗言 河畔  

16 陳柏愷 大力  

    

項目 9 女子 11 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 陳卓琳 優駿 00:40:00 

1 老婧 觀塘 00:43:00 

2 徐藴希 白豚 00:43:00 

3 潘嘉怡 泳能 00:44:00 

4 俞灼昀 個人 00:45:42 

5 吳潁晞 白豚 00:46:00 

6 葉凱琳 白豚 00:46:00 

7 黃嘉敏 白豚 00:46:00 

8 胡樂 太平洋 00:47:00 

9 陳思儕 觀塘 00:48:00 

10 吳智晴 觀塘 00:48:00 

11 祝圓媛 個人 00:48:37 

12 李芷翹 白豚 00:50:00 

13 劉驍柔 智健 00:50:00 

 黃芷瑤 優駿 00:50:00 

 李喜兒 優駿 01:00:00 

14 Catrin Arianwen Jennifer Price DWA 01:11:00 

15 伍書妍 傲天  

16 馮琬婷 傲天  

17 蘇俙淳 觀塘  

18 陳朗祈 觀塘  

19 蔣芷愛 強生  

20 曹韻詩 DWA KP  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 9 女子 11 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

21 朱上恩 迪泳會  

22 薛嘉錡 河畔  

23 葉珈睿 河畔  

24 陳梓塋  大埔  

25 梁晞藍 九龍城  

26 徐熙璇 個人  

27 何君怡 大力  

28 徐芷晴 大力  

    

項目 10 男子 11 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 陳政彥 白豚 00:43:00 

2 趙倬謙 瀛游 00:43:00 

3 張洛謙 瀛游 00:43:00 

4 王耀鵬 白豚 00:45:00 

5 常允澤 個人 00:45:38 

6 盧柏鳴 白豚 00:48:00 

 蒙民浩 優駿 00:50:00 

7 潘頌澄 泳能 00:52:00 

8 梁靖言 KCD 00:56:00 

9 簡凌弘 KCD 01:00:00 

10 甄正希 DWA 01:10:00 

11 王睿恩 DWA 01:10:00 

12 馮文熙 泳能 01:10:00 

13 鍾衍揚 泳能 01:10:00 

14 Oscar Backelandt DWA 01:11:00 

15 廖海傑 毅智  

16 吳祖樂 觀塘  

17 高靖嵐 觀塘  

18 鍾智謙 強生  

19 鄧嘉希 強生  

20 劉子軒 強生  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 10 男子 11 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

21 尹相智 強生  

22 鄺兆銘 DWA KP  

23 羅譽灃 DWA KP  

24 汪宏洋 DWA KP  

25 蔡子謙 DWA KP  

26 陳柏宇 DWKT  

27 韓東澤 DWKT  

28 潘頌然 DWKT  

29 陳文熹 迪泳會  

30 葉朗棋 迪泳會  

31 梁恆睿 河畔  

32 曾智恒 河畔  

33 金富健 河畔  

34 余俊曦 青苗  

35 董瑞森 大埔  

36 曾韋嵐 九龍城  

37 葉子朗 九龍城  

38 謝兆康 大力  

39 陳諾希 大力  

    

項目 11 女子 12 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 梁詩琪 優駿 00:39:00 

1 李俊滺 個人 00:41:15 

2 劉蔚彤 觀塘 00:50:00 

3 黃愉 毅智  

4 鄺敏晞 傲天  

5 林在熙 傲天  

6 何芍穎 觀塘  

7 陳巧晞 觀塘  

8 李洛瑤 觀塘  

9 施亞澄 觀塘  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 11 女子 12 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

10 蘇子詠 DWKT  

11 杜泓澄 河畔  

12 周懿晴  大埔  

    

項目 12 男子 12 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 蔡子宇 白豚 00:38:00 

2 金凱文 九龍城 00:40:00 

3 李顥 觀塘 00:41:00 

4 周駿霆 太平洋 00:42:00 

5 朱正彥  白豚 00:42:00 

6 葉建曦 白豚 00:43:00 

7 彭陞澤 個人 00:48:11 

8 伍睿正 觀塘 00:49:00 

9 江雨澤 智健 00:50:00 

10 陳智燊  泳能 00:55:00 

11 何善儒 個人 00:58:01 

12 覃臻毅 毅智  

13 朱灝霖 觀塘  

14 李樂謙 強生  

16 林楚恒 強生  

17 麥柏濤 DWA KP  

18 黃栢濠 白豚  

19 何珈然 小精英  

20 陳泓治 小精英  

21 黃正男 大埔  

22 劉藝 大力  

    

項目 13 女子 13 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 吳子寧 個人 00:43:01 

2 陳韻澄 瀛游 00:45:00 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 13 女子 13 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

3 程思 瀛游 00:47:00 

4 陳卓妍 個人 00:50:11 

5 劉司妤 傲天  

    

項目 14 男子 13 歲 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 陳卓軒 優駿 00:35:00 

 黃其聰 優駿 00:35:00 

1 劉璟炘 九龍城 00:39:00 

2 梁誠樂 KCD 00:39:00 

3 胡杨 白豚 00:40:00 

4 鄭峻韜 個人 00:40:00 

5 黃子軒  白豚 00:45:00 

6 陳晞朗 白豚 00:48:00 

7 鄧俊熹 智健 00:50:00 

8 郭銳熹 智健 00:50:00 

9 廖康庭 智健 01:00:00 

10 謝健鋒 毅智  

11 謝梓鋒 毅智  

12 李穎熹 毅智  

13 尹旨山 個人  

14 林彦銘 SDL  

15 區哲滔 SDL  

16 蘇柏曉 太平洋  

17 孔繁星 強生  

18 李俊燊 DWA KP  

19 曾昭賢 小精英  

20 陳俊謙 河畔  

21 顏家楠 青苗  

22 姚稀哲 大埔  

23 李碩謙 九龍城  

24 高靖喬 九龍城  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 15 女子 14 歲及以上 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 許心喬 瀛游 00:38:00 

2 葉欣橋 泳能 00:42:00 

3 鄧逸宜 泳能 00:42:00 

4 黃國桃 個人 00:43:00 

5 Misa alves DWA 01:11:00 

6 李芷晴 毅智  

7 李心怡 毅智  

8 鄧惠希 DWA KP  

9 陳樂詩 DWKT  

10 黎靜萱 DWKT  

11 謝釗瑩 迪泳會  

12 蔡卓銅 迪泳會  

13 郭施呈 大力  

    

項目 16 男子 14 歲及以上 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 趙震鎧 瀛游 00:33:00 

2 黎皓瑋 瀛游 00:33:00 

3 陳翰麒 瀛游 00:33:00 

4 吳卓桁 泳能 00:33:50 

5 蘇栢恒  泳能 00:34:50 

6 何兆城 太平洋 00:35:00 

7 胡溱 太平洋 00:35:00 

8 余俊賢 瀛游 00:35:00 

9 林靖軒 九龍城 00:35:00 

10 徐卓立 白豚 00:36:00 

 鄧啟泓 優駿 00:36:00 

11 王逸朗 九龍城 00:38:00 

12 文卓楠 KCD 00:38:00 

13 吳希陶 泳能 00:39:00 

14 劉永濤 個人 00:39:51 

15 馬綽禧 白豚 00:40:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 16 男子 14 歲及以上 50 米蛙泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

16 徐易勤 瀛游 00:45:00 

17 郭晉庭 屯門 00:50:00 

18 鄧俊勳 智健 00:50:00 

19 Karl alves DWA 01:11:00 

20 彭子樂 SDL  

21 張景堯 SDL  

22 鄭文熙 傲天  

23 黃保丞 傲天  

24 曾偉琛 強生  

25 廓彥熙 強生  

26 鍾承育 DWA KP  

27 廖浩鈞 白豚  

28 趙浩暘 白豚  

29 黃梓誠 河畔  

30 楊鋑廷 大力  

31 鍾柏言 大力  

    

項目 17 女子 11 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 老婧 觀塘 00:38:00 

2 蕭淳恩 瀛游 00:38:00 

3 彭妙可 九龍城 00:39:00 

4 尹智婷 瀛游 00:40:00 

5 馬綽彤 傲天  

6 蔣芷愛 強生  

7 鍾馨 DWA KP  

8 黃曉晴 DWA KP  

9 阮熙桐 迪泳會  

10 薛嘉錡 河畔  

11 祝圓媛 個人  

12 黎匡婷 個人  

13 徐芷晴 大力  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 18 男子 11 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 陳瑋賢 太平洋 00:33:00 

2 趙倬謙 瀛游 00:41:00 

3 鄧湕諾 太平洋 00:45:00 

4 鄧子場 智健 00:50:00 

5 黃珀迪 智健 00:50:00 

6 潘頌賢 泳能 00:53:00 

7 林昭穎 智健 01:00:00 

8 賴天諾 DWA 01:11:00 

9 李曉陽 DWA 01:11:00 

10 Oscar Backelandt DWA 01:11:00 

11 何頌朗 觀塘  

12 黃炳維 強生  

14 劉謙 迪泳會  

15 潘彥廷 白豚  

16 蔡兆鋒 小精英  

17 周港希 河畔  

18 吳衍穎 河畔  

19 陳思宇 河畔  

20 李宇皓 大埔  

21 宋思朗 大埔  

22 陳宇軒 九龍城  

23 黎正 九龍城  

25 孫天諾 大力  

26 蔡啟彥 大力  

27 樊峻庭 大力  

18 何施樂 小精英  

項目 19 女子 12 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 梁詩琪 優駿 00:33:00 

1 蔣諾同 瀛游 00:45:00 

2 蔡淘茵 小精英  

3 莫詩婷 九龍城  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 20 男子 12 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 余梓禧 白豚 00:33:00 

2 馬凱勳 白豚 00:33:00 

3 李騖 觀塘 00:34:00 

4 黃日朗 觀塘 00:35:00 

5 胡立仁 太平洋 00:36:00 

6 李顥 觀塘 00:36:00 

7 陳梓津 屯門 00:45:00 

8 鄒正博 屯門 00:45:00 

9 何焯楠 個人 00:45:55 

10 區柏喬 屯門 00:50:00 

11 邱力行 智健 00:50:00 

12 李諾晞 智健 00:50:00 

13 劉智淳 太平洋  

14 林楚恒 強生  

15 陳漢銘 DWKT  

16 陳泓靖 小精英  

17 陳泓治 小精英  

19 黃正男 大埔  

20 陳匡喬 大埔  

21 曹逸 大力  

    

項目 21 女子 13 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 李明晅 瀛游 00:35:00 

2 蒲映潼 泳能 00:35:99 

3 林葦晴 九龍城  

4 黎卓珈 大力  

    

項目 22 男子 13 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 尹滙深 太平洋 00:31:00 

2 陳子喬 白豚 00:31:00 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 22 男子 13 歲 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

3 林澤禾 太平洋 00:33:00 

4 鄭峻韜 個人 00:33:00 

5 吳銘浠  瀛游 00:36:00 

6 劉璟炘 九龍城 00:36:00 

 張盈釗 優駿 00:40:00 

 王昱傑 優駿 00:40:00 

7 吳迪謙 智健 00:50:00 

8 區哲滔 SDL  

9 黃楗程 觀塘  

10 袁焯楠 DWA KP  

11 蔡梓晉 DWA KP  

12 何曦賢 DWA KP  

13 陳今秋 河畔  

14 黃子軒 河畔  

15 李博熙 九龍城  

16 陳相佑 九龍城  

17 伍梓浚 個人  

18 譚乘軒 大力  

    

項目 23 女子 14 歲及以上 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 阮配賢 優駿 00:33:00 

1 林雅汶 河畔 00:34:00 

2 陳彩瑩 瀛游 00:38:00 

3 陳曉嵐 智健 00:50:00 

4 黎佩怡 SDL  

5 林繼旼 河畔  

6 溫子晴 九龍城  

7 譚稀文 大力  

 

 

 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 24 男子 14 歲及以上 50 米蝶泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 黃梓易 九龍城 00:28:50 

2 張景程 太平洋 00:32:00 

3 何兆城 太平洋 00:32:00 

4 顧錦豪 泳能 00:33:00 

5 張積舜 瀛游 00:33:00 

6 鄭汛陽 瀛游 00:33:00 

7 鄭皓匡 瀛游 00:33:00 

8 陳耀祖 瀛游 00:33:00 

9 張驁兮 KCD 00:34:00 

10 余日勤 白豚 00:35:00 

11 黎皓瑋 瀛游 00:35:00 

12 陳霖階 瀛游 00:35:00 

13 郭灝添 KCD 00:35:00 

14 鍾柏軒 智健 00:50:00 

15 鄧俊勳 智健 00:50:00 

16 陳樂然 智健 00:50:00 

17 周雨澤 智健 00:50:00 

18 譚鎮彥 智健 00:50:00 

19 潘翱曦 毅智  

20 陳樂軒 毅智  

21 黃梓浩 SDL  

22 張展浩 SDL  

23 張智軒 觀塘  

24 鍾誠 DWA KP  

25 黃子謙 DWA KP  

26 鍾懿 DWA KP  

27 帥文淏 白豚  

28 劉仲諾 小精英  

29 梁梓賢 河畔  

30 吳秉誠 大力  

31 陳柏愷 大力  

 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 25 女子 11 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 陳卓琳 優駿 00:33:00 

1 潘嘉怡 泳能 00:33:50 

2 蕭淳恩 瀛游 00:34:00 

3 張綽琛 白豚 00:35:00 

4 陳思儕 觀塘 00:36:00 

5 吳智晴 觀塘 00:36:00 

6 徐藴希 白豚 00:36:00 

7 尹智婷 瀛游 00:36:00 

8 吳潁晞 白豚 00:38:00 

9 葉凱琳 白豚 00:38:00 

 黃芷瑤 優駿 00:38:00 

10 黃嘉敏 白豚 00:40:00 

 李喜兒 優駿 00:45:00 

11 劉驍柔 智健 00:50:00 

12 李沅珈 DWA 01:11:00 

13 Catrin Arianwen Jennifer Price DWA 01:11:00 

14 戴雨涵 毅智  

15 伍書妍 傲天  

16 馮琬婷 傲天  

17 蘇俙淳 觀塘  

18 陳朗祈 觀塘  

19 黃卓搖 強生  

20 蔣芷愛 強生  

21 鍾馨 DWA KP  

22 曹韻詩 DWA KP  

23 黃曉晴 DWA KP  

24 韓采穎 DWKT  

25 許舒怡 迪泳會  

26 阮熙桐 迪泳會  

27 葉珈睿 河畔  

28 梁晞藍 九龍城  

29 徐熙璇 個人  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 25 女子 11 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

30 黎匡婷 個人  

31 何君怡 大力  

32 馮凱蕾 大力  

    

項目 26 男子 11 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 陳瑋賢 太平洋 00:31:00 

2 Lam Max Jaden 太平洋 00:34:00 

3 Au Chung Hei 太平洋 00:34:00 

4 韋晉庭 觀塘 00:34:00 

5 鄧湕諾 太平洋 00:35:00 

6 曾博識 觀塘 00:35:00 

7 蘇家昊 白豚 00:35:00 

8 王耀鵬 白豚 00:35:00 

9 李昊庭 白豚 00:35:00 

10 盧柏鳴 白豚 00:38:00 

11 陳政彥 白豚 00:38:00 

 林子朗 優駿 00:38:00 

 蒙民浩 優駿 00:38:00 

12 梁家豪 觀塘 00:39:00 

13 潘頌賢 泳能 00:43:00 

15 梁靖言 KCD 00:48:00 

16 黃珀迪 智健 00:50:00 

17 潘頌澄 泳能 00:50:00 

18 蘇子謙 個人 0:50:49 

19 鍾衍揚 泳能 00:54:00 

20 簡凌弘 KCD 00:55:00 

21 林昭穎 智健 01:00:00 

22 陳廷謙 智健 01:00:00 

23 馮文熙 泳能 01:03:00 

24 甄正希 DWA 01:10:00 

25 王睿恩 DWA 01:10:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 26 男子 11 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

26 賴天諾 DWA 01:11:00 

27 李曉陽 DWA 01:11:00 

 李焌永 DWA 01:11:00 

28 曾子樂 毅智  

29 廖海傑 毅智  

30 曾偉丞 傲天  

31 吳祖樂 觀塘  

32 高靖嵐 觀塘  

33 鍾智謙 強生  

34 黃炳維 強生  

35 鄧嘉希 強生  

36 劉子軒 強生  

37 尹相智 強生  

38 曹子淳 強生  

39 鄺兆銘 DWA KP  

40 羅譽灃 DWA KP  

41 戴楚峻 DWA KP  

42 杜天澤 DWA KP  

43 劉峻亨 DWA KP  

44 鄭緯騏 DWA KP  

45 汪宏洋 DWA KP  

47 蔡子謙 DWA KP  

48 張哲豪 DWKT  

49 林卓賢 DWKT  

50 冼宥行 DWKT  

51 邢恩瑞 DWKT  

52 陳浩言 DWKT  

53 陳柏宇 DWKT  

54 韓東澤 DWKT  

55 潘頌然 DWKT  

56 陳文熹 迪泳會  

57 劉謙 迪泳會  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 26 男子 11 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

58 葉朗棋 迪泳會  

59 潘彥廷 白豚  

60 梁恆睿 河畔  

61 周港希 河畔  

62 吳衍穎 河畔  

63 曾智恒 河畔  

64 鄭至翊 河畔  

65 金富健 河畔  

66 伍玄哲 河畔  

67 黃奕軒 青苗  

68 李宇皓 大埔  

69 宋思朗 大埔  

70 董瑞森 大埔  

71 陳宇軒 九龍城  

72 曾韋嵐 九龍城  

73 葉子朗 九龍城  

74 黎正 九龍城  

75 謝兆康 大力  

76 陳諾希 大力  

77 蔡啟彥 大力  

78 樊峻庭 大力  

79 蘇宏軒 大力  

41 何施樂 小精英  

    

項目 27 女子 12 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 李俊滺 個人 00:31:66 

 謝凱琳 優駿 00:32:00 

2 方鄯嘉 個人 00:34:00 

3 張凱澄 瀛游 00:35:00 

4 蔣諾同 瀛游 00:38:00 

5 蔡采恩 太平洋 00:40:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 27 女子 12 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

6 劉蔚彤 觀塘 00:40:00 

7 譚靜翹 智健 00:50:00 

8 黃愉 毅智  

9 鄺敏晞 傲天  

10 陳巧晞 觀塘  

11 李洛瑤 觀塘  

12 盧卓兒 觀塘  

13 蘇子詠 DWKT  

14 江逸晴 DWKT  

15 鄧穎彤 大埔  

16 莫詩婷 九龍城  

    

項目 28 男子 12 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 余梓禧 白豚 00:30:00 

2 胡立仁 太平洋 00:31:00 

3 馬凱勳 白豚 00:31:00 

4 李澤昇 泳能 00:31:00 

5 黃諾言 泳能 00:32:50 

6 周駿霆 太平洋 00:33:00 

7 劉永炫 太平洋 00:33:00 

8 何祉滔 白豚 00:33:00 

9 黃朗程 個人 00:33:89 

10 伍睿正 觀塘 00:35:00 

11 蔡子宇 白豚 00:35:00 

12 朱正彥  白豚 00:35:00 

13 葉建曦 白豚 00:35:00 

14 陳梓津 屯門 00:36:00 

15 何焯楠 個人 00:36:21 

16 鄒正博 屯門 00:38:00 

17 彭陞澤 個人 00:39:31 

18 區柏喬 屯門 00:43:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 28 男子 12 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

19 陳智燊  泳能 00:47:00 

20 邱力行 智健 00:50:00 

21 李諾晞 智健 00:50:00 

22 江雨澤 智健 00:50:00 

23 陳梓康 DWA 01:11:00 

24 刘众一 DWA 01:11:00 

25 潘政岏 毅智  

26 覃臻毅 毅智  

27 吳俊銘 觀塘  

28 朱灝霖 觀塘  

29 李樂謙 強生  

31 麥柏濤 DWA KP  

32 何智朗 DWKT  

33 陳漢銘 DWKT  

34 劉澔霖 DWKT  

35 劉秋鑫 DWKT  

36 胡孝一 迪泳會  

37 黃栢濠 白豚  

38 呂灝庭 白豚  

39 施正楷 白豚  

40 何珈然 小精英  

42 朱睿天 河畔  

43 陳匡喬 大埔  

44 文靖喬 九龍城  

45 劉梓諾 九龍城  

46 劉藝 大力  

47 馬晫林 大力  

    

項目 29 女子 13 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 蒲映潼 泳能 00:31:00 

2 李明晅 瀛游 00:33:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 29 女子 13 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 李詠彤 優駿 00:33:00 

3 吳子寧 個人 00:34:62 

4 程思 瀛游 00:36:00 

5 陳韻澄 瀛游 00:38:00 

6 陳卓妍 個人 00:39:21 

7 方以心 瀛游 00:45:00 

8 劉凱璇 瀛游 00:45:00 

9 陳詠浠 傲天  

10 劉司妤 傲天  

11 林葦晴 九龍城  

12 黎卓珈 大力  

13 方顥澄 大力  

    

項目 30 男子 13 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 尹滙深 太平洋 00:28:00 

2 陳子喬 白豚 00:28:00 

3 梁誠樂 KCD 00:29:00 

 陳卓軒 優駿 00:31:00 

 黃其聰 優駿 00:31:00 

4 吳銘浠  瀛游 00:32:00 

 王昱傑 優駿 00:32:00 

5 陳晞朗 白豚 00:38:00 

6 黃子軒  白豚 00:40:00 

 張盈釗 優駿 00:40:00 

7 李森洋  泳能 00:41:00 

8 鄧俊熹 智健 00:50:00 

9 郭銳熹 智健 00:50:00 

10 吳迪謙 智健 00:50:00 

11 胡尚言 智健 00:50:00 

12 廖康庭 智健 01:00:00 

13 陳梓然 DWA 01:11:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 30 男子 13 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

14 李曦藍 毅智  

15 謝健鋒 毅智  

16 謝梓鋒 毅智  

17 楊溢暉 毅智  

18 李穎熹 毅智  

19 尹旨山 個人  

20 林彦銘 SDL  

21 張睿翹 觀塘  

22 黃楗程 觀塘  

23 孔繁星 強生  

24 周喆  DWA KP  

25 李俊燊 DWA KP  

26 梁賢暉 DWA KP  

27 袁焯楠 DWA KP  

28 雷鏊 DWA KP  

29 蔡梓晉 DWA KP  

30 林政皓 DWA KP  

31 何曦賢 DWA KP  

32 林奕熙 DWKT  

33 曾昭賢 小精英  

34 陳俊謙 河畔  

35 陳今秋 河畔  

36 黃子軒 河畔  

37 顏家楠 青苗  

38 吳鈞澔 大埔  

39 陳堯熙 大埔  

40 丁寶麟 九龍城  

41 李博熙 九龍城  

42 李碩謙 九龍城  

43 杜柏陶 九龍城  

44 高靖喬 九龍城  

45 陳相佑 九龍城  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 30 男子 13 歲 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

46 伍梓浚 個人  

47 秘鴻飛 大力  

48 譚乘軒 大力  

    

項目 31 女子 14 歲及以上 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

 陳靖淇 優駿 00:30:00 

1 林雅汶 河畔 00:31:00 

2 黃國桃 個人 00:31:00 

3 顧曉琳 泳能 00:33:00 

 阮配賢 優駿 00:33:00 

4 葉欣橋 泳能 00:34:00 

5 鄧逸宜 泳能 00:34:00 

6 金蕎蓁 瀛游 00:34:00 

7 陳彩瑩 瀛游 00:34:00 

8 馬睿希 瀛游 00:34:00 

9 林詩晴 泳能 00:45:00 

10 陳曉嵐 智健 00:50:00 

11 Misa alves DWA 01:11:00 

12 盧凱盈 毅智  

13 李心怡 毅智  

14 黎佩怡 SDL  

15 王海融 DWA KP  

16 鄧惠希 DWA KP  

17 徐欣玥 DWA KP  

18 陳樂詩 DWKT  

19 曾采錡 DWKT  

20 黎靜萱 DWKT  

21 謝釗瑩 迪泳會  

22 蔡卓銅 迪泳會  

23 林繼旼 河畔  

24 溫子晴 九龍城  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 31 女子 14 歲及以上 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

25 曾雪瀅 大力  

26 譚稀文 大力  

27 郭施呈 大力  

    

項目 32 男子 14 歲及以上 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 吳諾希 泳能 00:26:95 

2 林靖軒 九龍城 00:27:50 

3 黃梓易 九龍城 00:27:50 

4 張景程 太平洋 00:28:00 

5 張驁兮 KCD 00:28:00 

6 郭灝添 KCD 00:28:50 

7 趙震鎧 瀛游 00:29:00 

8 張積舜 瀛游 00:29:00 

9 鄭汛陽 瀛游 00:29:00 

10 鄭皓匡 瀛游 00:29:00 

11 陳翰麒 瀛游 00:29:00 

12 陳耀祖 瀛游 00:29:00 

13 劉旭逸 瀛游 00:29:00 

14 王逸朗 九龍城 00:29:00 

 鄧啟泓 優駿 00:29:00 

15 顧錦豪 泳能 00:29:50 

16 徐卓立 白豚 00:30:00 

17 余日勤 白豚 00:30:00 

18 沈鈞皓 泳能 00:30:00 

19 吳希陶 泳能 00:30:00 

20 陳子朗 瀛游 00:30:00 

21 劉永濤 個人 00:32:07 

22 馬綽禧 白豚 00:33:00 

23 郭晉庭 屯門 00:35:00 

24 沈曉樂 KCD 00:48:00 

25 鍾柏軒 智健 00:50:00 

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 32 男子 14 歲及以上 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

26 梁偉樂 智健 00:50:00 

27 朱梓滔 智健 00:50:00 

28 周雨澤 智健 00:50:00 

29 林然哲 DWA 01:11:00 

30 李月軒 毅智  

31 潘翱曦 毅智  

32 Helal Tamer  毅智  

33 陳樂軒 毅智  

34 彭子樂 SDL  

35 張景堯 SDL  

36 岑嶺峯 SDL  

37 張展浩 SDL  

38 何淳熙 SDL  

39 鄭文熙 傲天  

40 黃保丞 傲天  

41 劉司佑 傲天  

42 張智軒 觀塘  

43 張  喆 強生  

44 曾偉琛 強生  

45 廓彥熙 強生  

46 王立言 DWA KP  

47 鍾誠 DWA KP  

48 鍾承育 DWA KP  

49 鍾懿 DWA KP  

50 帥文淏 白豚  

51 廖浩鈞 白豚  

52 趙浩暘 白豚  

53 劉仲諾 小精英  

54 梁梓賢 河畔  

55 葉柏謙 河畔  

56 黃朗言 河畔  

57 吳秉誠 大力  

 



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 32 男子 14 歲及以上 50 米自由泳  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

58 楊鋑廷 大力  

    

項目 33 女子 階梯 4 X 50 四式接力  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 瀛游 瀛游 01:40:00 

2 智健 智健 02:00:00 

3 傲天體藝 傲天  

4 觀塘游泳會 觀塘  

5 DWA KP DWA KP  

6 白豚 白豚  

7 大埔游泳會 大埔  

8 九龍城 九龍城  

9 飛龍 飛龍  

10 大力 大力  

 優駿 優駿  

    

項目 34 男子 階梯 4 X 50 四式接力  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 瀛游 瀛游 01:40:00 

2 智健 智健 02:00:00 

3 太平洋 太平洋 02:17:00 

4 泳能 泳能 02:26:00 

5 毅智 毅智  

6 觀塘游泳會 觀塘  

7 DWA KP DWA KP  

8 DWKT DWKT  

9 白豚 白豚  

10 大埔游泳會 大埔  

11 九龍城 九龍城  

12 飛龍 飛龍  

 優駿 優駿  

    



2022 年「龍城康體杯」游泳邀請賽 
九龍城區康樂體育促進會主辦 

飛龍拯溺會協辦 

項目 35 女子 階梯 4 X 50 自由泳接力  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 瀛游 瀛游 01:40:00 

2 智健 智健 02:00:00 

3 傲天體藝 傲天  

4 觀塘游泳會 觀塘  

5 DWA KP DWA KP  

6 DWKT DWKT  

7 白豚 白豚  

8 大埔游泳會 大埔  

9 九龍城 九龍城  

10 飛龍 飛龍  

11 大力 大力  

 優駿 優駿  

    

項目 36 男子 階梯 4 X 50 自由泳接力  

排序 姓名 學校 / 屬會 報項時間 

1 瀛游 瀛游 01:40:00 

2 智健 智健 02:00:00 

3 屯門 屯門 02:08:00 

4 太平洋 太平洋 02:10:00 

5 傲天體藝 傲天  

6 觀塘游泳會 觀塘  

7 DWA KP DWA KP  

8 DWKT DWKT  

9 白豚 白豚  

10 大埔游泳會 大埔  

11 九龍城 九龍城  

12 飛龍 飛龍  

13 大力 大力  

 優駿 優駿  

    

 

 

 


